HerzWissen

Vortragsreihe fiir Ihre Gesundheit

Vorhofflimmern erkennen —
Hirnschlag vermeiden

29. September 2026, 18:30 — 20:00 Uhr
Kantonsspital Graublnden

Loéstrasse 170, 7000 Chur

Horsaal Haus |

Referierende:

Kardiologie: Dr. med. Sebastian Seidl

Neurologie: Dr. med. Sylvan J. Albert
Schweizerische
Herzstiftung



HerzWissen

Vortragsreihe fiir lnre Gesundheit

Uber 100'000 Menschen in der Schweiz
leiden an Vorhofflimmern - einer
Herzrhythmusstérung, bei der das Herz
unkoordiniert und meist zu schnell
schlagt. Viele Betroffene empfinden dies
als unangenehm oder beangstigend,
wahrend andere nichts davon bemerken.

Wird Vorhofflimmern rechtzeitig erkannt
und behandelt, kann die Erkrankung gut
kontrolliert werden. Unbehandelt erhéht
sie das Risiko fur einen Hirnschlag, da sich
Blutgerinnsel im Herzen bilden kénnen.
Zudem kann Vorhofflimmern eine
Herzschwache verursachen.

Die Experten stehen nach den Vortragen
fur Fragen zur Verfiigung.

Der Eintritt zum Vortrag ist kostenlos,
eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Programm
18:30 Uhr

18:40 Uhr

19:10 Uhr

19:40 Uhr

20:00 Uhr

Begrussung und Einfuhrung
Was ist Vorhofflimmern und
wie kann es behandelt werden?
(Dr. med. Sebastian Seidl)
Vorhofflimmern - eine

Gefahr fur das Hirn

(Dr. med. Sylvan J. Albert)

Fragen aus dem Publikum

Ende der Veranstaltung

Dienstag, 29. September 2026, 18:30 — 20:00 Uhr

Kantonsspital Graublnden
Loéstrasse 170, 7000 Chur
Horsaal Haus |

Referierende:

Kardiologie: Dr. med. Sebastian Seidl, Oberarzt mbF Kardiologie,
Kantonsspital Graublnden
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Neurologie: Dr. med. Sylvan J. Albert, Chefarzt Neurologie,
Kantonsspital Graublinden

Schweizerische
Herzstiftung



