
   

 

 

   

 
PHYSIOTHERAPIE 

Übersicht Patientenflyer OE 
 

 

 

   

   

 

 

 

 

 

 

 

  

Programm 1 Keine Brace 

Aktive Mobi 

- Osteosynthese Claviculafraktur 

- Osteosynthese Humerusfraktur 

- Subacromiale Dekompression 

mit/ohne Tenodese der LBS 

Programm2 Gilchrist - ACG Stabilisation/ - Augmentation 

- Anteriore Stabilisation Schulter 

- Anatomische und Inverse TP 

- Kleine RM-Naht 

Programm 3 Abduktions-Kissen 

 

- Grosse RM-Naht 

Programm 4 Neutral-Null-Bandage - Latissimus dorsi Transfer inkl. 

Inverse Schulter-Totalprothese 

Programm 5 San Antonio Programm 

 

 

Programm 6 ROM-Orthese - Ligamentäre Rekonstruktion 

Ellenbogen, 

Radiusköpfchenprothese, Fraktur 

Ellenbogen 

- Distale Bicepssehnen Refixation 

Programm 7  

 

- Osteosynthese Radiusfraktur 
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Bei Fragen und Unklarheiten wenden Sie sich bitte an Ihr Behandlungsteam: 

 

Orthopädie 

+41 81 256 68 88 

orthopaedie@ksgr.ch 

 

Unfallchirurgie 

+41 81 256 62 05 

unfallchirurgie@ksgr.ch 

 

Physiotherapie 

+41 81 256 65 60 

dispo.physio@ksgr.ch 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kantonsspital Graubünden 
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