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NEU IM KANTONSSPITAL GRAUBUNDEN

Hebammengeleitete Geburt

Das Kantonsspital Graublinden bietet neu die Méglichkeit einer hebam-
mengeleiteten Geburt an.

Dieses Angebot verbindet eine individuelle Betreuung durch erfahrene
Hebammen mit der Sicherheit und Infrastruktur einer modernen Gebér-
abteilung.

Die Geburten finden in der Gebarabteilung am Standort Fontana statt und
werden von speziell qualifizierten Hebammen betreut — 365 Tage im Jahr,
rund um die Uhr.

lhre Vorteile

e Personliche und kontinuierliche Betreuung durch Hebammen
e Geburt mit méglichst wenigen medizinischen Interventionen
e Selbstbestimmte und natiirliche Geburt

e Sicherheit durch unmittelbare Nahe zum arztlichen Team



Fiir wen ist das Angebot geeignet?

Eine hebammengeleitete Geburt ist moglich, wenn

e Mutter und Kind gesund sind

e die Schwangerschaft bisher problemlos verlaufen ist
e das Kind in Schadellage liegt

e das geschatzte Gewicht des Kindes mindestens 2500 g
und héchstens 4000 g betragt

e die Geburt zwischen der 37. und 42. Schwangerschaftswoche beginnt
e die Wehen spontan einsetzen

Diese Voraussetzungen sowie Ilhre Wiinsche werden in unserer Hebam-
mensprechstunde besprochen — idealerweise sechs Wochen vor dem
Geburtstermin.

Sicherheit jederzeit gewahrleistet

Die Hebammen betreuen die Geburt eigenverantwortlich.

Sollten medizinische Interventionen, starkere Schmerzmedikamente oder
Komplikationen auftreten, kann jederzeit das arztliche Team hinzugezogen
werden. In diesem Fall wird die Geburt arztlich geleitet weitergefiihrt.

Start des Angebots

Ab April 2026 im Kantonsspital Graubiinden,
Gebaérabteilung Standort Fontana

Beratung & Anmeldung

Information und Terminvereinbarung tiber die Hebammensprechstunde
der Frauenklinik Fontana: +41 81254 84 00
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