Zur Geburt geht es jetzt nach
Chur: Bis auf Weiteres wird
die Gebérabteilung im Spital
Thusis geschlossen.
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Kantonsspital ist gerustet
fur weitere Geburten

Ab September mussen mehr Frauen ihr Baby in Chur entbinden, weil die Gebarabteilung im Spital
Thusis vorubergehend schliesst. Das Kantonsspital in Chur kann die Zunahme stemmen.

von Kristina Schmid

n Thusis werden ab Septem-
ber — zumindest bis auf Wei-
teres — keine Babys mehr
das Licht der Welt erblicken.
Denn: Die Gebarabteilung
des Regionalspitals Thusis wird
vorubergehend geschlossen (Aus-
gabe vom 5.Juli). Schwangere
Frauen aus Mittelbinden mit
einem Geburtstermin nach dem
1.September werde das Spital
Thusis an das Kantonsspital Grau-
bunden delegieren, wie es in einer
entsprechenden Mitteilung von
vergangener Woche heisst. Fur das
Kantonsspital Graubiinden sei das
kein Problem, wie Mediensprecher
David Eichler gegeniiber der «Suid-
ostschweiz» sagt. «Wir sind geriis-
tet fur den Mehraufwand an Ge-
burten.» Nicht etwa, weil man in
Chur mit einem solchen Entscheid
aus Thusis gerechnet hatte. Son-
dern schlicht und einfach deshalb,
«weil wir immer darauf vorberei-
tet sein muissen, dass es auch mal
deutlich mehr Geburten geben
konnte als tiblich».
Durchschnittlich kommen in
Thusis jedes Jahr 155 Kinder zur
Welt — also etwa drei Kinder pro
Woche. «Das konnen wir problem-
los stemmen», sagt Eichler. Gerade
auch deshalb, weil die Zunahme
an Geburten temporar ist. Es
betrifft Frauen, die ihren Geburts-
termin im September haben oder
spater. Und wie es weitergeht,
muss erst noch entschieden
werden.

Anpassung bei Wochnerinnen

Einige «kleine Anpassungen» wird
das Kantonsspital Graubliinden
hinsichtlich der vorubergehenden
Schliessung in Thusis dennoch
vornehmen miussen. «Es sind
aber keine akuten Vorkehrungen
notig», betont Eichler. Zum einen
drohe in Chur kein raumlicher
Engpass, weil es in der Gebarabtei-
lung funf Gebdrzimmer und drei
Multifunktionsrdume gebe. Zum
anderen drohe auch kein perso-
neller Engpass. Die bevorstehen-
den Anpassungen betreffen pri-
mar die Betreuung der Frauen
nach der Geburt. So mussten dort
etwa Offnungszeiten verlangert
werden. Es musse also lediglich bei

der Nachbetreuung der Mitter et-
was gemacht werden.

Das Kantonsspital wird aber
auch deshalb keine grossen An-
passungen vornehmen, weil noch
nicht Kklar ist, wie es mit der Ge-
barabteilung in Thusis weiter-
geht. «Wie es kunftig aussehen
wird, muss besprochen und ge-
plant werden, wenn klar ist, wie
die Zukunft des Spitals Thusis
aussieht», sagt Eichler. Und das
wird erst im Herbst der Fall sein.
Dann wird Uber die strategische
Ausrichtung des Regionalspitals
entschieden.

Geburtshaus oder Spital?

In Graubiinden kommen aber
nicht nur in Chur und Thusis
Babys zur Welt. Es gibt verschiede-
ne Standorte, wo Frauen gebaren
koénnen (siehe Grafik). Trotzdem:
60 Prozent aller Kinder kommen
im Kantonsspital Graubtinden in
Chur zur Welt. Die tibrigen 40 Pro-
zent teilen sich auf die Spitaler
in Davos, Ilanz, Samedan, Schiers
und Thusis auf. In all diesen Spita-
lern sind im Jahr 2022 laut Anga-
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ben des Bundesamts fiir Gesund-
heit (BAG) zwischen 100 und
200 Babys zur Welt gekommen.
Im Spital in Scuol waren es nur 43,
ein Jahr spater 31. Trotzdem sei
die Schliessung der Geburtsabtei-
lung dort klar kein Thema, sagt
Joachim Koppenberg, CEO des
Spitals.

Im Spital in Poschiavo sowie im
Gesundheitszentrum Val Mustair
gab es laut BAG im Jahr 2022 kei-
ne Geburten. Der Grund dafiir: In
Poschiavo gibt es seit 2020 keine
richtige Gebéarabteilung mehr. Es
gibt zwar Hebammen im Pikett-

dienst, die im Notfall helfen, doch
Schwangere aus dem Puschlav ge-
hen fur gewohnlich zur Entbin-
dung ins Spital Oberengadin in
Samedan. Und im Gesundheits-
zentrum im Val Mustair gibt es
eine frei praktizierende Hebam-
me, die unter anderem ambulante
Geburten anbietet.

Wer sich nach dem Blick auf
die Grafik fragt, seit wann es denn
ein Spital in Untervaz gibt: Es gibt
natirlich keines. Aber es gibt dort
seit nunmehr funf Jahren ein
Geburtshaus. Ein Blick auf die
Babygalerie auf der Webseite des
Geburtshauses Almasana zeigt,
dass es ein beliebtes Angebot ist
bei Schwangeren. Im Jahr 2021
kamen dort 27 Babys zur Welt, im
Jahr 2022 waren es 21 und im ver-
gangenen Jahr 14 Babys. Mindes-
tens. Denn so viele Babybilder
konnte man zahlen.

Die Zahl der Kinder, die im
Kanton Graubiinden zur Welt ge-
kommen sind, hat sich in den ver-
gangenen 55 Jahren allerdings fast
halbiert, wie ein Blick auf die Gra-
fik ebenfalls deutlich zeigt.

Hier kommen die Kinder
in Graubiinden zur Welt

Bis auf wenige Hausgeburten
gehen die meisten Frauen
zur Entbindung in ein Spital
oder ein Geburtshaus.
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