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Patienteninformation "Traditionell Chinesische Medizin = TCM 
Therapie" KSGR 
 
Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,  
 

Sie haben sich für die TCM-Therapie interessiert resp. wurde diese aufgrund ihrer Beschwerden 
als eine gute Therapieoption evaluiert. 
 
Die TCM Therapie ist eine etablierte Form der Behandlung von akuten, chronischen Schmerzen 
resp. deren häufigen Begleiterscheinungen und Folgebeschwerden, sowie einer Vielzahl an 
weiteren funktionellen oder strukturellen Beschwerden. 
Sie wird an verschiedenen Schmerzzentren und Rehabilitationskliniken als ergänzende 
Schmerztherapie praktiziert. 
 
Frau Flurina Sgier ist ausgebildete, diplomierte Akupunkteurin und Tui Na Therapeutin EMR, 
was bedeutet, dass sie im Erfahrungsmedizinischen Register erfasst und anerkannt ist. Dieses 
Qualitätslabel bestätigt, dass sie mit ihrer Ausbildung die geforderten Ansprüche erfüllt und sich 
regelmässig korrekt fortbildet.  
 
Die Vergütung resp. Kostenübernahme der TCM-Therapie über eine Krankenkasse wird jedoch 
von Kasse zu Kasse unterschiedlich gehandhabt und ist zum Teil an zusätzliche Bedingungen 
oder an eine Zusatzversicherung geknüpft. 
 
Das Kantonsspital Graubünden verrechnet für die Behandlung mittels TCM einen Stundenansatz 
von CHF 130 (inkl. Material), welches den regionalen Ansätzen entspricht. 
Eine erste Konsultation dauert in der Regel 90min, die Folgetermine 30-60min je nach 
Beschwerdebild resp. Absprache. 
 
Wir empfehlen allen Patienten, bei ihrer Krankenkasse vorher abzuklären, ob eine 
Kostenübernahme stattfindet, ob zusätzliche Bedingungen erfüllt sein müssen oder ob eine 
Stundenlimite festgesetzt wird.  
 
Mit der ersten Konsultation bitten wir um die Abgabe der unterschriebenen 
Einverständniserklärung, mit welchem Sie bestätigen, dass Sie die Vergütungspraxis verstanden 
haben. Die Rechnung wird Ihnen direkt zugestellt werden.  
Sie erhalten mit dem Therapiebeginn resp. für die Kostengutsprache eine ärztliche Bestätigung, 
dass die TCM-Therapie bei Ihnen indiziert ist und im Rahmen der ganzheitlichen Behandlung 
empfohlen wird. Diese können Sie zusammen mit der Rechnung ihrer Krankenkasse einreichen. 
 
Sollten Sie Fragen haben, kontaktieren Sie uns bitte. 
Wir freuen uns, mit Ihnen diese Therapie durchzuführen. 
 
Freundliche Grüsse 
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