Seelsorge

Kantonsspital Graubliinden — Dienste

Liebe Patientin, lieber Patient, liebe Angehdrige

Wir vom Seelsorgeteam begriissen Sie herzlich in unserem Spital.

-
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Wer sind wir? L
Zum Seelsorgeteam am Kantonsspital Graubiinden gehoren reformierte und katholische Theo-
loginnen und Theologen mit einer Zusatzqualifikation in Spitalseelsorge.

Was tun wir?

Wir unterstiitzen und begleiten Patientinnen und Patienten sowie Angehdrige und geben
dabei auch den religiésen und spirituellen Fragen Raum. Wir stehen ebenfalls dem Personal
zur Verfligung und arbeiten mit in der Aus- und Weiterbildung.

Was bieten wir an?

Zeit

Gespréach

Begleitung

Gebet und Besinnung

Abendmahl, Kommunion, Krankensalbung und Taufe
Segens- und Abschiedsrituale am Krankenbett

Wie verstehen wir unsere Aufgabe?

Fir viele Menschen ist die Situation im Spital nicht leicht. Leiden, Krankheit, Schmerz, Sterben
und Tod I6sen oft grundsétzliche Fragen aus. Wir bieten lhnen an, ein Stiick Weg mit lhnen
zu gehen und gemeinsam danach zu suchen, was gut tut. Wir tun dies in einem offenen Geist

und in Achtung vor Ihrer weltanschaulichen und religiésen Uberzeugung. Kantonsspital Graubiinden
Loéstrasse 170

Kapelle/Andachtsraum 7000 Chur

Neben den Gottesdiensten steht Ihnen die Kapelle/der Andachtsraum jederzeit als Ort der

Besinnung und der Stille zur Verfiigung. Es liegt dort ein Firbittebuch auf: Schreiben Sie, www.ksgr.ch

wenn Sie mogen, alles, was Sie im Moment beschéftigt in dieses Buch.

Wie finden Sie uns?

e Wenn wir die Abteilung besuchen.

* [ndem Sie den Pflegenden mitteilen, dass Sie unseren Besuch wiinschen.

e Wirsind die ganze Woche wahrend 24 Stunden tber die Zentrale des Kantonsspitals Grau-
binden erreichbar.

Wir wiinschen lhnen von Herzen gute Besserung und Gottes Segen
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Gebete und wohltuende Worte

Herzliche Einladung

zum Gottesdienst

Gib uns Weisheit, gib uns Mut,
fur die Angste fur die Sorgen,
fur das Leben heut und Morgen.
Gib uns Weisheit, gib uns Mut!

Gib uns Weisheit, gib uns Mut,
fir die Wahrheit einzustehen
und die Not um uns zu sehen.
Gib uns Weisheit, gib uns Mut!

Gib uns Weisheit, gib uns Mut,
fur die Zeit in der wir leben,
fur die Liebe, die wir geben.
Gib uns Weisheit, gib uns Mut!

Gib uns Weisheit, gib uns Mut,
flr die vielen kleinen Schritte.
Gott, bleib du in unsrer Mitte.
Gib uns Weisheit, gib uns Mut!

Irmgard Spiecker 1970 (RG 835/ KG 229)

Wer nur den lieben Gott ldsst walten
und hoffet auf ihn allezeit,

den wird er wunderbar erhalten

in aller Not und Traurigkeit.

Wer Gott, dem Allerh6chsten traut,
der hat auf keinen Sand gebaut.

Was helfen uns die schweren Sorgen,
was hilft uns unser Weh und Ach?
Was hilft es, dass wir alle Morgen
beseufzen unser Ungemach?

Wir machen unser Kreuz und Leid
nur grosser durch die Traurigkeit.

Sing, bet und geh auf Gottes Wegen,
verricht das Deine nur getreu

und trau des Himmels reichem Segen,
so wird es bei dir werden neu.

Denn wer nur seine Zuversicht

auf Gott setzt, den verlasst er nicht.

Georg Neumark 1641 (RG 682/ KG 541)

Gott, zu dir rufe ich.

In mir ist es dunkel,

aber bei dir ist Licht.

Ich bin allein,

aber du bist bei mir.

Ich bin unruhig,

aber bei dir ist die Ruhe und der Friede.
In mir ist Bitterkeit,

aber bei dir ist Wohlsein und Wéarme.
Ich verstehe deine Wege nicht,

aber du weilt den richtigen Weg fur mich.

Dietrich Bonhoeffer 1906 — 1945

«Der Herr voller Liebe wie eine Mutter
und gut wie ein ein Vater:

Er segne dich.

Er lasse dein Leben gedeihen.

Er lasse deine Hoffnung erbliihen.

Er lasse deine Friichte reifen.

Der Herr behute dich.

Er umarme dich in deiner Angst.

Er stelle sich vor dich in deiner Not.
Der Herr lasse leuchten

sein Angesicht tber dir.

Wie ein zartlicher Blick erwarmt,

So Uberwinde er bei dir, was erstarrt ist.
Er sei dir gnadig, wenn Schuld dich drtickt,
Dann lasse er dich aufatmen und
mache dich frei.

Er sehe dein Leid,

er verbinde deine Wunden,

Er troste und heile dich.

Er gebe dir Frieden, deiner Seele Heil
und deinen Kindern Zukunft.»

(Irisches Segensgebet)

Standort Kantonsspital:
Wir feiern Gottesdienst in der Kapelle/im Andachtsraum:

Katholisch: jeden Sonntag und an den Feiertagen
um 10:30 Uhr

Reformiert: an drei Sonntagen im Monat (siehe Gottesdienstplan auf den Fluren) und an den
Feiertagen um 09:30 Uhr

Die Kapelle befindet sich im Haus A, im 3. Stock. Sie steht Ihnen jederzeit auch als Ort der
Besinnung zur Verfiigung. Ubrigens: Wenn Sie den Fernsehsender 01 wahlen, dann kénnen
Sie die Gottesdienste auch im Zimmer miterleben.

Standort Kreuzspital:
Katholisch: jeden Samstag um 17.30 Uhr,
jeden Sonntag um 09.00 Uhr und an den Feiertagen.

Reformiert: immer am ersten Sonntag im Monat und an den Feiertagen
um 10.30 Uhr

Die Kapelle befindet sich im Parterre neben der Cafeteria. Sie steht lhnen jederzeit auch als
Ort der Besinnung zur Verfiigung. Ubrigens: Wenn Sie den Radio einschalten, dann kénnen
Sie die Gottesdienste auch im Zimmer miterleben.

Standort Fontana

Am Standort Fontana finden keine Gottesdienste statt. In der Advents- und Passionszeit
werden Meditationen angeboten. Der Raum der Stille befindet sich im 5. Stock und steht
Ihnen jederzeit als Ort der Besinnung zur Verfiigung.

Allegmeines

Maochten Sie zum Gottesdienst begleitet werden? Dann sagen Sie es bitte. Wenn Sie begleitet
werden méchten, dann bitten wir Sie, 30 Minuten vor Gottesdienstbeginn im Zimmer bereit
zu sein.

Die Frauen, die Sie jeweils zum Gottesdienst einladen und auf Wunsch dorthin begleiten
werden, gehoren der Gruppe der Freiwilligen Helferinnen des Spitals an. Diese Gruppe
nennt sich, wie Uberall in der Schweiz, IDEM. Das heisst: Im Dienst eines Menschen.



