
Kantonsspital Graubünden 
Nuklearmedizin 
 

Anmeldung PET/CT 
 
Montag bis Freitag 08:00 – 17:00 Uhr 
Telefon 081 256 71 83 
Telefax 081 256 71 82 
Sekretariat 081 256 64 85 
e-mail:  pet@ksgr.ch 
 
Rohrpost: 7183 

Fall-Nr. 
 
Name: 
 
Geb.-Datum: 
 
Adresse: 
 
Telefon P: 
 
Telefon G: 
 
e-mail: 
 
 KK   SUVA   andere Versicherung 
 

Von der Nuklearmedizin 
aufzubieten 

  ja       nein 
 

Termin(wunsch): 
 

 

Befundkopie an: 
 
 
 
 
 

Klinische Angaben (Diagnose, Histologie, bisherige Therapien) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Diabetes: 
 

  ja           nein 
 
Insulin: 
  ja           nein 
 

Allergien: 
 nicht bekannt 
 jodhaltiges Kontrastmittel 
 Sonstiges: 
 
 

 

Medikamente: 
 
 
 
 
 

Grösse:  Gewicht: 
 
 cm kg 
 

Kreatinin:  

 

   µmol/l 
 

 

Fragestellung: 

 
Bitte Voruntersuchungen
(CT, MRI, etc.) mitgeben! 

Protokoll: (bitte die gelb hinterlegten Felder für den internen Gebrauch freilassen!) 

 
 
 

 

Glucose 

 

                                  mmol/l 

 

Injektion (Zeit, Ort)  
(Aktivität) 

 
Zuweisender Arzt:  
 

Adresse/Spital:  
 

Tel./Sucher: 
 

Datum/Sig: 

Bitte beachten Sie unbedingt auch die 
Informationen auf der Rückseite! 



 
 

 
Informationen zur Patientenvorbereitung 
 
 
Die für die PET/CT-Untersuchungen nahezu ausschliesslich verwendete 18F-FDG (Fluoro-
desoxyglucose) ist ein radioaktiv markiertes Zuckeranalogon. Um dessen Stoffwechsel nicht zu 
stören, muss der Patient / die Patientin daher nüchtern zur Untersuchung erscheinen. 
 
„Nüchtern“ bedeutet in diesem Fall: 

 Verzicht auf Kohlenhydrate und Proteine 
 Verzicht auf glucosehaltige Infusionen (wird oft übersehen!) 

 
Ungesüsste Getränke wie Tee oder Kaffee ohne Zucker, Hahnenwasser, Bouillon ohne Ein-
lagen sind hingegen erlaubt. 
 
Verordnete Medikamente sollten normal eingenommen werden. Bitte informieren Sie uns 
unbedingt vorher, falls ein Diabetes mellitus besteht und/oder blutzuckersenkende 
Medikamente eingenommen (orale Antidiabetika) oder gespritzt (Insulin) werden. In 
diesem Fall werden wir gemeinsam das Procedere vor der Untersuchung festlegen. Unsere 
Telefonnummern finden Sie unten. 
 
 
Vorbereitung für onkologische PET-Untersuchungen (Tumordiagnostik) 

 12 Stunden Nüchternheit (siehe oben) 
 ausreichend warme Kleidung an kalten Tagen (Pat. sollte nicht frieren) 
 keine grössere körperliche Anstrengung (z.B. Velofahren zum PET-Termin) 

 
Vorbereitung für neurologische PET-Untersuchungen (Demenzdiagnostik) 

 4 Stunden Nüchternheit (siehe oben) 
 
Vorbereitung für kardiologische PET-Untersuchungen (Herz-PET) 

 Bitte nehmen Sie in jedem Fall mit uns Kontakt auf. 
 
 
Information (während der regulären Arbeitszeiten): 
 
Termine, Vorbereitung, Durchführung 081 256 71 83 
Befundender Arzt 081 256 71 84 
Schriftliche Befunde 081 256 64 85 
Fax PET/CT 081 256 71 82 
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