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IBC-Neustrukturierung
erfordert mehr Zeit

Die Erarbeitung der Botschaft betreffend der
Konsequenzen aus dem Bericht der Uberprii-
fung der Strategieumsetzung durch die IBC
Energie Wasser Chur erfordert mehr Zeit, als
der Gemeinderat dem Stadtrat eingeraumt hat.
Gestern hat die Stadtkanzlei die Details zu dem
an der nichsten Gemeinderatssitzung vom
2. April traktandierten Fristverlingerungsge-
such nachgeliefert. Im Beschluss des Stadtra-
tes wird begriindet, weshalb mehr Zeit zur Aus-
arbeitung der Botschaft zu den Konsequenzen
des von PricewaterhouseCoopers erstellten Be-
richts benétigt wird. Die bisherigen Arbeiten
hatten zum Schluss gefiihrt, dass vor allem An-
derungen «in der Aufsicht und Steuerung, bei
den finanziellen Grundlagen, bei den Fiihrungs-
instrumenten und beim Zielsystem der IBC»
notig seien, heisst es im Fristverldngerungsan-
trag. Dies erfordere Anpassungen bei den
Rechtsgrundlagen, die Ausarbeitung einer Ei-
gentiimerstrategie sowie eine Neudefinition des
Leistungsauftrags. Weil es sich dabei um um-
fangreiche Arbeiten handelt, wird der Gemein-
derat nun um die Gewéhrung einer Fristerstre-
ckung gebeten. Der Gemeinderat hatte bei der
Uberweisung des Postulats von GPK-Président
Beda Frei (SP) im September eine Frist von
sechs Monaten zur Ausarbeitung der Botschaft
gesetzt. Der Stadtrat verspricht nun, diese in der
zweiten Jahreshalfte 2009 — jedoch nicht in der
Dezembersitzung — vorzulegen. (nw)

@ Exhibitionist gefasst: Der Exhibitionist,
der sich letzten November mehrfach in der Né-
he von Churer Schulhdusern vor Kindern ent-
blosst hatte, ist gefasst. Laut Daniel Zinsli,
Sprecher der Kantonspolizei Graubiinden, ging
der Mann der Kantonspolizei St. Gallen ins
Netz. Es handle sich um einen 39-jahrigen Os-
terreicher, wie Radio Grischa gestern berichte-
te. Laut der St. Galler Kantonspolizei wird in
iiber zehn Fillen gegen den Mann ermittelt.

@ Piarango in der Kultur-Bar «Werkstatt»:
José Hernan Cibils (Klavier) und Patricio Zeo-
li (Charango) sind zusammen Piarango: ein
Duo, das mit seiner Musik aus Argentinien und
Bolivien in ganz Europa Erfolge feiert. Heute
Donnerstag, 19. Marz, um 20.30 Uhr, steht ein
Konzert in der Kultur-Bar « Werkstatt» auf dem
Programm. Reservationen: www.werkstatt-
chur.ch oder per Telefon unter 081 252 20 20.

STREIFLICHT

Der Wille zur Ver-
dnderung ist die grosse
Antriebskraft der vier
«Macher» aus Graubiin-
den, die sich und ihre
Ideen am Dienstag in
Chur prdsentiert haben.

Von Verena Zimmermann

Sie machen es vor. Weil sie etwas
erreichen mochten, ziehen sie alle
Register, setzen sich mit Kopfchen
und Herzblut fiir ihre Anliegen ein.
Um ihre Ziele zu erreichen, ste-
cken sie auch mal ein oder nehmen
einen Umweg in Kauf. Aber sie
machen es trotzdem. Sie machen
etwas.

Die Rede ist hier von neun
Biindner Kopfen, die sich in der
Broschiire «Machen — Pléne und
Ideen anpacken» des Amtes fiir
Raumentwicklung ~ Graubiinden
portritieren liessen. Vier von ih-
nen, Marianne Fischbacher (Pré-
sidentin  Museen  Graubiinden
und Projektleiterin «Museenland
Graubiindeny), Josias FE Gasser
(Baustofthéndler und Pionier des
nachhaltigen Bauens), Arthur Lo-
retz (Architekt und Projektinitiant
Porta Alpina) sowie Cassiano Lu-
minati (Direktor Bildungszentrum
Polo Poschiavo und Président Val-
poschiavo Tourismus), haben am
Dienstag in der Café-Bar des
Theaters Chur unter der Leitung
von Stefan Forster, Mitautor der
vorgestellten  Broschiire «Ma-
cheny, diskutiert.

«Macher» als Vorbilder

Die in der Broschiire portrétier-
ten «Machery, die das Starksein in
den Regionen als Chance sehen,

Neues mit Kopfchen und
Herzblut anpacken

Stefan Forster.

sollen geméss Cla Semadeni, Lei-
ter Amt fir Raumentwicklung
Graubiinden, fiir alle Planer, Bera-
ter und Entwickler jeglicher Sorte
Vorbild sein. «Ohne regionale Ak-
teure werden die Regionen zum to-
ten Raumy, sagte Semadeni, nach
dessen Erfahrungen es in den Re-
gionen gewdhnlich mehr an den
«Machern» denn an den Finanzen
fiir konkrete Projekte fehlt.

Dass «Machen» mit Querden-
ken zu tun hat, zeigten die State-
ments der vier anwesenden «Ma-
cher». So zeigte etwa Fischbacher
auf, wie die Biindner Museen
neue Angebote entwickeln kénn-
ten, die sich touristisch nutzen
liessen und vom reinen Sammeln

Blattern in der Broschiire «Macher - Pléne und Ideen
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und Inventarisieren wegfiihren
wiirden. «Wir diirfen keine Angst
haben, den Schritt zur Produkt-
entwicklung und zum Marketing
zu machen.»

Auch Luminati versteht seine
Rolle darin, die Menschen im Val-
poschiavo zu Neuerungen zu be-
wegen. «Ohne eine gewisse Pro-
vokation ertrinken die Leute im
halb vollen Glas anstatt das gros-
se Potenzial des entlegenen Tales
zu seheny, meinte er.

Etwas bewegen wollen

Sein Bediirfnis, etwas verin-
dern und bewegen zu wollen, sei
auch seine grosse Antriebskraft
und entspreche ganz einfach sei-

(Foto Verena Zimmermann)

nem Naturell, erklirte Gasser.
Weiter brauche es noch gesunden
Menschenverstand und Idealis-
mus, um etwas Neues anzupa-
cken. Damit das Unterfangen res-
pektive das Unternehmen tiberle-
be, sei zudem wirtschaftlicher Er-
folg notig.

Vom gegenwirtig «parkierten»
Projekt Porta Alpina, das einst
ganz klein am Kiichentisch be-
gonnen habe, sei die Faszination
fiir eine Sache als grosser Treiber
und eine Art Volksbewegung in
der Surselva zuriickgeblieben, so
Loretz. «Ist die Faszination fiir ei-
ne Sache gross genug, folgen die
néchsten Schritte von alleiney, ist
er liberzeugt.

ANZEIGE.

Bellaluna - Paula Roth, die Hexe vom Albulatal
Leben und Tod der Aussenseiterin Paula Roth

12.15 Dialekt

Despereaux - Der kleine Mauseheld - Die wun-
dersamen Abenteuer einer mutigen kleinen Maus

18.15 Deutsch ab6J.empf.ab 8.
The Reader - Der Vorleser - mit Oscar fiir Kate
Winslet als beste Hauptdarstellerin

20.15 Deutsch  ab 12 J.empf.ab 14 J.

11081258323

Slumdog Millionaire - beriihrende Liebesgeschichte
und ein faszinierendes Lebensabenteuer — 8 Oscars

18.30 E/d ab 12 J.empf.ab 14 ).
Shopaholic — Die Schnappchenjagerin - Sophie
Kinsellas Bestseller um eine kaufsiichtige Starjournalistin
18.30 Deutsch ab12).

Marley & Ich - Owen Wilson und Jennifer Aniston in
einer chaotischen Komddie um ihren Vierbeiner
18.35 Deutsch ab 8 J.empf.ab 10).

Gran Torino - Clint Eastwood der sich als resoluter
Kriegsveteran mit seinen Nachbarn auseinandersetzt
20.45 Deutsch  ab 12 J.empf.ab 14 ).

The Unborn - Das Bose will leben - Ein iibernatir-
licher Thriller tiber eine Welt voller Albtraume
Deutsch ab16J.

Die Standesbeamtin - Eine Schweizer Friihlingsko-
madie voller subtilem Humor und beschwingter Musik
Dialekt ab6J.empf.ab10J.

Jugendschutz: Unbegleitet diirfen Jugendliche unter 16 Jah-
ren und Kinder im Rahmen des festgelegten Zutrittsalters Film-
vorfiihrungen besuchen, die bis spatestens 21.00 Uhr beendet
sind. In Begleitung Erwachsener diirfen sie alle Filmvorfiih-|
rungen besuchen, falls sie das festgelegte Zutrittsalter nicht um
mehr als 2 Jahre unterschreiten. Die Verantwortung fir die Ein-|
haltung der Altersbestimmungen liegt bei der Begleitperson.

BDP Chur
Bereits 156
Mitglieder

Die Churer Stadtpartei der BDP -
zhlt mittlerweile stolze 156 Mit-
glieder. Dies hat der Vorstand ges- -
tern mitgeteilt. In Anbetracht des- :
sen, dass die Partei erst seit etwas
mehr als einem halben Jahr existie-
re, sei die Mitgliederentwicklung :
erfreulich, so Prisident Andrea :
von Rechenberg. Das Ziel seien -
200 Mitglieder auf das Ende des -
Kalenderjahres. An seiner Sitzung -
hat der Vorstand der BDP Chur :
iiberdies beschlossen, die erste :

ordentliche Generalversammlung
am 28. April abzuhalten.

Jubilaum
Zehn Jahre
Pasteria «Otello»

Vor zehn Jahren brachte die Paste-
ria «Otello» ein Stiick gepflegte
italienische Esskultur an den Otto-

«Otelloy  eine
Stammkundschaft an.

Preis von zehn Franken.

Kantonsspital

Risiko des griinen Stars im Test

Heute ist Welt-Glaukom-
Tag. In diesem Rahmen
bietet das Kantonsspital

Gratistests zur Krankheit

an, die im Volksmund als
griiner Star bekannt ist.

Der griine Star — auch als Glau-
kom bezeichnet — kann langsam
zur Erblindung fiithren, ohne dass
man es zundchst bemerkt. Er ist
eine chronische Augenerkran-
kung, von der es unterschiedliche

: Formen gibt. Bei der hdufigsten
oy :
. Offenwinkelglaukom, kommt es
. zu einer Erhéhung des Augenin-
. nendrucks auf Grund einer Ab-
. flussbehinderung der inneren Au-
. genfliissigkeit. Dadurch steigt der
Augeninnendruck kontinuierlich
- an und schidigt den empfindli-
. chen Sehnerv, was fiir Erkrankte
: zu erheblichen Folgeschiden fiih-
: ren kann.

platz. Mit ihrem breiten Angebot :
von Pasta, Fleisch, Fisch und Piz- :
za aus dem Holzofen spricht das
weitgeficherte -

Form, dem so genannten priméren

Umfangreiches Testangebot

Im Rahmen des Welt-Glaukom-
Tags bieten die Augenirzte des

: Kantonsspitals Graubiinden heute

Thr zehnjahriges Bestehen feiert
die Pasteria mit einer Reihe von Ju- -
bildumsaktivititen. In den zehn Ta- :
gen vom 19. bis 29. Mérz stehen ;
Spezialangebote auf der Karte, da- :
runter die «10-Jahres-Pizza» zum :

by -

Donnerstag, 19. Mirz, eine kos-
tenlose Untersuchung zur Abkli-
rung des Glaukomrisikos an. Die-
se beinhaltet laut einer Mittei-
lung des Kantonsspital-Standorts
Kreuzspital die Einschitzung des
Risikos anhand eines Fragebo-

gens, die Messung des Augenin-
nendrucks und die Beurteilung
der Verhiltnisse am vorderen Au-
ge und Untersuchung des Sehner-
venkopfes.

Hiufige Ursache fiir Blindheit

Das Glaukom ist eine der
Hauptursachen fiir Sehbehinde-
rung in der Schweiz. Die Diagno-
se wird hier jéhrlich bei iiber 2500
Menschen neu gestellt. Nach An-
gaben der Weltgesundheitsorga-
nisation (WHO) ist das Glaukom
weltweit die zweithdufigste Ursa-
che fiir Blindheit.

Risikofaktoren fiir das Auftre-
ten eines griinen Stars sind Alter
tiber 40 Jahre, griiner Star in der
Familie, starke Kurzsichtigkeit,
Diabetes, schwere Augenverlet-
zung in der Vergangenheit, Lang-
zeitanwendung von Kortison-
préparaten und Migréne sowie
Durchblutungsstorungen.

Heimtiickische Entwicklung

Der griine Star ist eine schmerz-
lose Erkrankung. Er wird vom Pa-
tienten erst bemerkt, wenn das
Sehvermdgen stark eingeschrénkt
ist. Am Anfang der Erkrankung
wird der langsame Gesichtsfeld-
verlust oft unbewusst vom Patien-
ten kompensiert. Der Sehnerv ist
dennoch unwiederbringlich ge-
schadigt, der Patient kann in der

Folge erblinden. Die Diagnose er-
folgt durch eine augendrztliche
Untersuchung, bei der mehrere,
schmerzlose Routinetests durch-
gefiihrt werden: Messung des Au-
geninnendrucks, Untersuchung
der Verhiltnisse des vorderen Au-
ges an der Spaltlampe, Beurtei-
lung des Sehnervenkopfes am
hinteren Auge, bei Glaukomver-
dacht weitere Spezialuntersu-
chungen wie Gesichtsfeldbestim-
mung, Bildaufnahmen des Seh-
nervs und der Nervenfaserschicht
und anderes mehr.

Friihzeitige Diagnose wichtig

Der griine Star kann behandelt,
aber nicht geheilt werden. Eine
frithzeitige Diagnose ist wichtig,
weil ein Sehverlust nicht mehr be-
hoben werden kann. Im Anfangs-
stadium wird der Augeninnen-
druck in der Regel mit Augentrop-
fen gesenkt. Dadurch wird ver-
hindert, dass sich der Zustand des
Auges verschlechtert. Alternativ
besteht die Moglichkeit von La-
serbehandlungen oder von mikro-
chirurgischen Massnahmen zur
Drucksenkung. Nur ein Augen-
arzt kann die optimale Behand-
lung festlegen.

Kostenlose Unfersuchung zur Abkkirung des Glau-
komrisikos heute Donnerstag, 19. Mérz, von 13
~18 Uhrim Augenambulatorium des Kreuzspitals,
Voranmeldungen nicht erforderlich.



